L'ACCOMPAGNEMENT MEDICAL

. Médecin traitant :

Premier interlocuteur dans le parcours de soin.
Il intervient aupres du proche aidé et apporte
des conseils précieux aux aidants familiaux. I!
peut faire des prescriptions médicales pour les
IDE, les SSIAD, I'ESA ainsi que des certificats
médicaux en vue des dossiers APA, MDPH et
Accueil de Jour. Tarification spécifique pour
consultation longue et « complexe ».

* Consultation spécialistes :

- Neurologues

- Neuropsychologues

- Gériatres

- Psychiatres

- Géronto-psychiatres (CMPPA)

Neurologues / Consultation mémoire / Consultation neuropsychologique :

L'ACCOMPAGNEMENT ET L'ECOUTE

. Accueil de jour :
L'accueil de jour propose un accompagnement ind

ividualisé aux personnes accueillies et un sou-

tien aux aidants. Il permet aux personnes dgées en perte d'autonomie de rester le plus long-
temps possible dans leur cadre de vie habituel et de maintenir un lien social.

AMISTA - Aubagne
608 Avenue du 21 aolit 1944

13400 Aubagne Tél:04 42847276 ou7510

AMISTA - La Ciotat
70 Avenue de la Paix

13600 La Ciotat  Tél: 04 4208 76 25

Maison du Parc (CH Aubagne)

608 Avenue du 21 aolit 1944

13400 Aubagne Tél: 04 42 84 71 66
Dr Foocheung, Dr Clément, Dr Bergé,
Dr Bezombes : Gériatres

EHPAD Le Rayon de Soleil (CH La Ciotat)
Avenue de la Paix

13600 La Ciotat Tél: 04 42 08 76 09

Dr Virah-Sawmy : Gériatre

Dr Ruggieri : Neurologue

EHPAD Privé Verte Colline
Accueil de jour La Source

Chemin des sources
13400 Aubagne Tél : 04 42 18 57 58

EHPAD Privé Domaine de la Source
Chemin de la source

13830 Roquefort La Bédoule
Tél: 0442 73 00

EHPAD Privé Les Jardins d'Athéna
11 Route de Valdonne

13700 La Bouilladisse Tél: 04 42 18 22 22

—> Dossier a retirer directement auprés des
Accueil de jour ou au Fil Rouge Alzheimer

Hépital Privé La Casamance—Hopital de jour
33 Boulevard des Farigoules

13400 Aubagne Tél: 04 91 88 40 00

Dr Gautier, Dr Soulayrol, Dr Daniel, Dr Gallea :
Neurologues

Centre Hospitalier Edmond Garcin
179 Avenue des Sceurs Gastine
13400 Aubagne Tél : 04 42 84 70 00
Dr Gantcheva : Neurologue

. CSA / UCC / UHR :

Accueille des patients ayant une maladie d'Alzheimer ou apparentée.

Court Séjour Alzheimer

(CSA) mentale (UCC)

Unité Cognitivo - Comporte-

Unité d'Hébergement
Renforcée (UHR)

Décompensation de
troubles psycho-
comporftementaux en rap-
port avec une pathologie
démentielle. Bilan dia-
gnostique et/ou prise en
char‘?e thérapeutique d'un
probléme somatique aigu,
destiné aux personnes
présentant des conduites
d'errance et déambulant.

dérés.

Suite de soins d'une hospitali-
sation classique ou d'un court
séjour pour des problémes

somatiques aigus des troubles
psycho-comportementaux mo-

Un projet de réhabilitation et
d'orientation est mis en place
favorisant le retour a domicile
ou en établissement.

EHPAD-Unité de long sé-
jour accueillant des per-
sonnes présentant des
troubles du comportement
séveres qui ne peuvent pas
tre pris en charge dans un
EHPAD classique : conduites
d'errances, de déambula-
tion.

CSA, UCC, UHR : Centre Gérontologique Départemental (CGD), 176 Avenue de Montoli-
vet, BP 500 58, 13012 Marseille. Tél : 04 91 12 76 71 (Cadre de santé) / Fax : 04 91 12 75 80
Mme Beraud : Cadre de santé / Dr Franqui, Dr Lesclide, Dr Campana : Gériatres.

URCC : Clinique Madeleine Rémuzat, 515 Rue St Claire 13012 Marseille. Tél :04 96 16 13 37
—> Pour les personnes de plus de 75 ans et sur questionnaire médical.

UHR : CH Allauch, Chemin des Milles Ecus 13190 Allauch Tél : 04 91 10 46 46

3 Allo Alzheimer (Plateforme d'écoute) :

7 jours sur 7 de 20h a 22h : 0970 818 806 (*colt d'un appel local)

L'ACCOMPAGNEMENT PARAMEDICAL AU DOMICILE

. ESA (Equipe Spécialisée Alzheimer) :

12 a 15 séances d'accompaghement et de réhabilitation personnalisés a destination de la per-

sonne malade au domicile. Interventions réalisée

s par une équipe pluridisciplinaire : infirmiére,

ergothérapeute, psychomotricien, assistant de soin en gérontologie. L'accompagnement prend
en compte la personne dans sa globalité ainsi que son environnement et ses aidants familiaux.

(Sur prescription médicale)

AGAFPA (SSIAD et ESA)
5 Avenue du 8 Mai 1945, BP 36

13850 Gréasque Tél : 04 42 16 40 53

OASIS (SSIAD et ESA)
Résidence le Chateau, CD2 CAMP MAJOR
13400 Aubagne  Tél: 06 02 44 79 92

3 SSIAD ( Services de Soins Infirmier &

Donmicile) :

Les SSTAD interviennent a domicile pour dispenser des soins d'hygiéne aux personnes dgées
et handicapées. Ils contribuent au maintien des personnes a leur domicile. Leurs interventions
sont sur prescriptions médicales prises en charge par |'Assurance maladie.

SSIAD Roquevaire-Auriol
Tél: 0442042570
ssiad.mrp.roquevaire@orange-business.fr

SSIAD C.C.A.S
Aubagne
Tél: 04 42 70 10 42

SSIAD CH Aubagne
Tél: 04 42 84 70 20
bsaraiva@ch-aubagne.fr

SSIAD C.C.A.S La Ciotat
Tél: 0442 6275 14
responsable.ssiad@ccas-laciotat.com

SSIAD CH La Ciotat
Tél: 04 42 7180 09




L'ACCOMPAGNEMENT PARAMEDICAL ET SOCIAL AU DOMICILE

S'entourer de professionnels est indispensable pour organiser le suivi médical et social

d'un proche.

Infirmier(e)

Assure les soins d'hygiene et actes techniques. Peut également coordon-
ner les interventions des autres professionnels de santé. (Sur prescrip-
tion médicale)

Orthophoniste

En cas de troubles cognitifs, la personne peut bénéficier de séances
d'orthophonie. Le but étant de préserver les capacités cognitives des
personnes malades. (Sur prescription médicale)

Kinésithéra-
peute

Assure des soins de rééducation et de réadaptation pour la personne en
perte d'autonomie dans le but de conserver sa mobilité. (Sur prescription
médicale)

Auxiliaire de

Accompagne la personne en perte d'autonomie dans les actes de la vie

vie Aide |quotidienne (tdches ménageres, aide aux repas, courses, sorties ainsi
a domicile qu'un accompagnement a la vie sociale).

Service APA | Sous conditions d'dge et de perte d'autonomie, les personnes peuvent
(Allocation bénéficier de I'APA. Cette allocation peut &tre accordé pour aider au

Personnalisé
d'Autonomie)

financement : d'une aide a domicile, du portage de repas, de I'accueil de
jour, de la téléassistance et autres aides techniques.

Quand l'aide au domicile devient complexe ..

. Le séjour de répit

L'hébergement temporaire permet aux personnes dgées qui vivent a domicile de trouver
des solutions pour une courte durée, soit dans un établissement pour personnes dgées soit
chez des accueillants familiaux.

—> Contacter le Fil Rouge Alzheimer pour obtenir les listes.

L'ACCOMPAGNEMENT DE L'AIDANT ET DE SON PROCHE ATTEINT DE

TROUBLES COGNITIFS

3 Le Fil Rouge Alzheimer :

COCOMAM

COMITE DE COORDINATION DES MALADIES DE LA MEMOIRE

<
Aidant/Aidé

Plateforme d'accompagnement et de répit pour les aidants familiaux d'un proche atteint de
la maladie d'Alzheimer ou maladie apparentée. Un accompagnement social et psychologique
est proposé aux aidants familiaux des personnes atteintes de la maladie.

Les prestations offertes par le Fil Rouge Alzheimer sont gratuites : Réunions d'informa-
tion sur la maladie, ateliers thérapeutiques non médicamenteux, aide aux aidants, sophrolo-
gie, socio-esthétique...

—> 1 Boulevard Jean Jaurés, 13400 Aubagne. Tél : 04 42 18 19 05 / Port : 07 81 12 52 68

Territoire d'intervention : Bassins de Vie d'Aubagne et de La Ciotat

Document réalisé par les membres du comité, destiné a |'ensemble

des professionnels médicaux et médico-sociaux (2018)
Email : filrougealzheimer@gmail.com / Site internet : filrougealzheimer.org



