
 

 

Communautés Professionnelles Territoriales de Santé (CPTS) :  

Structure composée de professionnels pluridisciplinaires d’un même territoire contri-
buant à une meilleure coordination de ces professionnels ainsi qu’à la structuration des 
parcours de santé des résidents du territoire. 

Dispositif d'Appui à la Coordination DAC 13 Sud : 
Le DAC 13 Sud couvre le territoire Marseille – Aubagne – La Ciotat et les 19 communes 
environnantes.  
Il a pour mission d’accompagner les professionnels sanitaires, sociaux et médico-sociaux 
du territoire dans les situations individuelles qu’ils considèrent comme complexes, quel 
que soit l’âge, la pathologie ou le handicap de la personne concernée : 
D’une simple information ou orientation vers la bonne ressource du territoire, jusqu’à la 
mise en place d’un suivi individualisé. 
Une équipe de coordinatrices de parcours complexes peut réaliser du suivi à domicile au 
long cours sur certains critères (troubles neuro-évolutifs, ou personnes de plus de 60 ans 
avec troubles cognitifs et perte d’autonomie motrice et décisionnelle). 
Tél : 04 65 40 50 00  Mail : contact@dac13sud.fr 
 

Pôle Infos Séniors Garlaban Calanques :  

Lieu d’accueil, de coordination et de proximité destiné aux personnes de plus de 60 ans, à 
leur entourage et aux professionnels. Il participe à l’animation du réseau gérontologique 
local pour faciliter à la fois les échanges entre professionnels et la vie à domicile des 
personnes âgées.  

CPTS Pays d’Aubagne et de l’étoile  

Tel : 07 68 98 68 98  

mail : contact@cpts-etoile-aubagne.org 

Communes du territoire : Auriol, La Bouilla-

disse, Belcodène, Cadolive, La Destrousse, 

Peypin, Roquevaire, St Savournin, St Zacha-

rie, Plan d’Aups 

CPTS Vignes et Calanques  

Tel : 07 49 47 60 46  

mail : contact@cpts-vignes-calanques.fr  

Communes du territoire : La Ciotat, 

Ceyreste, Cassis et Roquefort la Bédoule.  

DISPOSITIFS D’APPUI A LA COORDINATION ET D’INFORMATION 

Antenne Aubagne 

Tel : 06 44 92 47 58  

Mail : infoseniors13.aubagne@gmail.com  

Antenne La Ciotat 

Tel : 04 42 83 35 90  

Mail : infoseniors13.laciotat@gmail.com  

Territoire d’intervention :  

Bassins de Vie d’Aubagne et de La Ciotat 

Document réalisé par les membres du comité, destiné à 
l’ensemble des professionnels médicaux et médico-sociaux 

(Mis à jour juillet 2024) 

Document destiné à un usage professionnel uniquement 



 

Médecin traitant :   

Premier interlocuteur dans le parcours de soin. Il intervient auprès du proche aidé et 
apporte des conseils précieux aux aidants familiaux. Il peut faire des prescriptions médi-
cales pour les IDE, les SSIAD, l’ESA ainsi que des certificats médicaux en vue des dos-
siers APA, MDPH et Accueil de Jour. Tarification spécifique pour consultation longue et 
« complexe ». 

Consultation spécialistes :   

 Neurologues ;  Neuropsychologues ;  

 Gériatres ; Psychiatres ;  

 Géronto-psychiatres (CMPPA)  

Neurologues / Consultation mémoire / Consultation neuropsychologique :  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

S'entourer de professionnels est indispensable pour organiser le suivi médical et social 
d’un proche.   

Quand l’aide au domicile devient complexe ... Le séjour de répit  

L’hébergement temporaire permet aux personnes âgées qui vivent à domicile de trouver 
des solutions pour une courte durée, soit dans un établissement pour personnes âgées 
soit chez des accueillants familiaux. 

  —> Contacter le Pôle Info Senior pour obtenir les listes.  

SSIAD ( Services de Soins Infirmiers à Domicile) :  

Intervention à domicile pour dispenser des soins d’hygiène aux personnes âgées et handi-
capées. Contribution au maintien des personnes à leur domicile. Interventions sur pres-
criptions médicales prises en charge par l’Assurance maladie. 

L’ACCOMPAGNEMENT MEDICAL ET SOCIAL 

Maison du Parc (CH Aubagne)  

608 Av du 21 août 1944  13400 Aubagne   

Tél : 04 42 84 71 66 ;  Dr Benkhouya : Gériatre   

Hôpital Privé La Casamance—Hôpital de jour 

33 Bd des Farigoules  13400 Aubagne    

Tél : 04 91 88 40 00  ; 

Dr Gautier, Dr Soulayrol, Dr Gallea, Dr Boutin-Grob, Dr Battaglia,  

Dr Clément : Neurologues  

EHPAD Le Rayon de Soleil (CH La Ciotat)  

Av. de la Paix 13600 La Ciotat   

Tél : 04 42 08 76 09  ; 

Dr Virah-Sawmy : Gériatre  - Dr Ruggieri : Neurologue  

SSR Valdonne—Consultation mémoire 

Avenue Elie Garro, Le Vert Clos, 13124 Peypin  

Tel : 04 42 36 14 00—Dr Icard Marie-Claude– Gériatre 

Infirmier(e) :  

Assure les soins d'hygiène et actes tech-
niques. Peut également coordonner les 
interventions des autres profession-
nels de santé. (Sur prescription médicale) 

Orthophoniste :  

En cas de troubles cognitifs, des séances 
d'orthophonie ont pour but de préserver 
les capacités cognitives des personnes 
malades. (Sur prescription médicale) 

Kinésithérapeute :  

Assure des soins de rééducation et de 
réadaptation pour la personne en perte 
d’autonomie dans le but de conserver sa 
mobilité. (Sur prescription médicale) 

Auxiliaire de vie _ Aide à domicile : 

Accompagne la personne en perte d’auto-
nomie dans les actes de la vie quotidienne 
(tâches ménagères, aide aux repas, 
courses, sorties, accompagnement à la vie 
sociale).  

Service APA (Allocation Personnalisé d’Autonomie) :  

Conditions d'âge et de perte d’autonomie, les personnes peuvent bénéficier 
de l’APA. Cette allocation peut être accordée pour aider au financement : 
d’une aide à domicile, du portage de repas, de l’accueil de jour, de la téléas-
sistance et autres aides techniques.  

L’ACCOMPAGNEMENT PARAMEDICAL AU DOMICILE 

SSIAD CH Aubagne  

Tél : 04 42 84 71 47 

SSIAD C.C.A.S Aubagne  

Tél : 04 42 70 10 42  

AGAFPA SSIAD Gréasque 

Tél : 04 42 12 61 72 

SSIAD CH La Ciotat  

Tél : 04 42 08 75 92 

 OASIS SSIAD Aubagne 

Tél : 06 34 47 47 90 



  
Hotline gériatrique (réservée aux médecins et IDEC) (CH Aubagne) :  

Evitons le passage aux urgences 
Un gériatre spécialisé répond aux situations difficiles.  Tel : 06.09.34.71.88 

 Avis téléphonique 

 Hospitalisation en urgence 

 Hospitalisation programmée 
 

CSA / UCC / UHR : 

Accueille des patients ayant une maladie d’Alzheimer ou apparentée. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CSA, UCC, UHR : Centre Gérontologique Départemental (CGD), 176 Avenue de  
Montolivet, BP 500 58, 13012 Marseille. Tél : 04 91 12 76 71 (Cadre de santé)- 
Fax : 04 91 12 75 80  
Mme Achouri : Cadre de santé / Dr Franqui, Dr Lesclide, Dr Campana : Gériatres. 
 
URCC : Clinique Madeleine Rémuzat,  
515 Rue St Claire 13012 Marseille. Tél :04 96 16 13 37  
 Pour les personnes de plus de 75 ans et sur questionnaire médical.  
 
UHR : CH Allauch,  Chemin des Milles Ecus 13190 Allauch Tél : 04 91 10 46 46  
 

PARCOURS THERAPEUTIQUE DES PATIENTS 

Accueil de jour :  

L’accueil de jour propose un accompagnement individualisé aux personnes accueillies et 
un soutien aux aidants. Il permet aux personnes âgées en perte d’autonomie de rester le 
plus longtemps possible dans leur cadre de vie habituel et de maintenir un lien social.  

ESA (Equipe Spécialisée Alzheimer) :  

12 à 15 séances d’accompagnement et de réhabilitation personnalisées à destination de 
la personne malade au domicile. Interventions réalisées par une équipe pluridiscipli-
naire : infirmière, ergothérapeute, psychomotricien, assistant de soin en gérontologie. 
L’accompagnement prend en compte la personne dans sa globalité (Sur prescription mé-
dicale). 

 

AMISTA - Aubagne  

Tél : 04 42 84 72 76  

mail : amista.accueildejour@gmail.com 

608 Avenue du 21 août 1944  13400 Aubagne    

AMISTA – La Ciotat  

Tél : 04 42 08 76 25 

mail : service.amista@ch-laciotat.fr 

70 Avenue de la Paix 13600 La Ciotat    

EHPAD privé Verte Colline  

Tél : 04 42 18 57 58 

Accueil de jour La Source Chemin des sources 13400 Aubagne  

EHPAD Privé Domaine de la Source  

Tél : 04 42 73 00  

Chemin de la source 13830 Roquefort La Bédoule 

EHPAD Privé Les Jardins d’Athéna  

Tél :  04 42 18 22 22  

11 Route de Valdonne 13700 La Bouilladisse   

ESA AGAFPA  

5 av 8 Mai 1945, 13850 Gréasque  

Tél : 04 42 16 40 53 

mail : esa@agafpa.com  

ESA OASIS  

Allée des Platanes, Chemin de Camp 
Major, Aubagne, 13400 

Tél : 06.34.47.47.90 
mail : esaoasis@jcmsante.com 

 

Court Séjour Al-
zheimer (CSA) 

Décompensation de troubles psycho-comportementaux en 

rapport avec une pathologie démentielle. Bilan diagnostique 

et/ou prise en charge thérapeutique d’un problème somatique 

aigu, destiné aux personnes présentant des conduites d’er-

rance et déambulant. 

 

Unité Cognitivo- 
comportementale 
(UCC) 

Suite de soins d’une hospitalisation classique ou d’un court 

séjour pour des problèmes somatiques aigus des troubles 

psycho-comportementaux modérés. Un projet de réhabilita-

tion et d’orientation est mis en place favorisant le retour à 

domicile ou en établissement. 

Unité d’héberge-
ment Renforcée 
(UHR) 

EHPAD-Unité de long séjour accueillant des personnes pré-

sentant des troubles du comportement sévères qui ne peu-

vent pas être pris en charge dans un EHPAD classique : con-

duites d’errances, de déambulation.  



Le service médical de Réadaptation et Hôpital de jour :  

 
L’activité de Soins de Suite et de Réadaptation a pour objet de prévenir ou de réduire 
les conséquences fonctionnelles, physiques, cognitives, psychologiques ou sociales des 
déficiences et des limitations de capacité des patients et de promouvoir leur réadapta-
tion et leur réinsertion.  
 
 

 
 

Le Fil Rouge Alzheimer :  

Espace Bel Age 8 avenue Joseph Fallen, 13400 Aubagne.  

Plateforme d’accompagnement et de répit pour les aidants familiaux d’un proche atteint 
de la maladie d’Alzheimer ou maladie apparentée. Un accompagnement social et psycholo-
gique est proposé aux aidants familiaux des personnes atteintes de la maladie.  

Les prestations offertes par le Fil Rouge Alzheimer sont gratuites :  

 Session de sensibilisation et d’information sur les maladies neuro-évolutives,  

 Ateliers thérapeutiques non médicamenteux pour les couples aidants/aidés,  

 Aide aux aidants (en individuel/en groupe)  

 Sophrologie à destination des aidants familiaux, 

Tél : 07 81 12 52 68  

Email : filrougealzheimer@gmail.com  

Site internet : filrougealzheimer.org  

 

 

 

 

Les équipes mobiles : 

 

Infirmière Gériatrique des Urgences IGU :  

Chargées de l'accueil, de l'évaluation et de l'accompagnement des patients de plus de 75 
ans se présentant aux urgences.   

IGU (CH Aubagne) : igu@ch-aubagne.fr/ 06 09 34 73 01 

IGU (CH La Ciotat) : igu@ch-laciotat.fr/ 04.42.08.77.42  

Hôpital de Jour (HDJSSR)  

Maison du Parc– Aubagne 

608 Av du 21 août 1944 

Tel : 04 42 84 76 32  

mail : admissions.hdj.ssr@ch-aubagne.fr  

Hôpital de Jour Gériatrique  

CH Aubagne  

179 Av Sœurs Gastine, 13400 Aubagne 

Tel : 04 42 84 71 22 

mail : hopital.de.jour@ch-aubagne.fr  

Equipe pluridisciplinaire accueillant des 

personnes de plus de 65 ans à la demie 

journée pour réaliser des dépistages des 

signes de fragilité et proposer des pro-

grammes de réhabilitation.  

Prise en charge par une équipe médicale et 

paramédicale de patients de plus de 65 

ans. Fragilité, chute, ostéoporose, perte 

d’autonomie. 

LA FILIERE GERIATRIQUE 

 

Equipe mobile gériatrique 
territoriale (EMGT) (CH 
Aubagne)  

Tel :06.76.71.72.27 

mail : emgt@ch-aubagne.fr 

Equipe pluridisciplinaire extrahospitalière composée d’une 

psychologue, d’une assistante sociale, d’une psychomotri-

cienne, et d’un médecin extrahospitalière intervenant à 

domicile à la demande d’un professionnel pour réaliser une 

évaluation médico-psycho-sociale et proposer un bilans spé-

cialisés . d’une psychologue, d’une assistante sociale, d’une 

psychomotricienne, et d’un médecin.  

Unité Mobile de Psychia-
trie de la Personne Agée 
(UMPPA) (CH Valvert)  

Tel : 04 91 87 68 34  

mail : umppa@ch-valvert.fr 

Intervention d'une équipe pluridisciplinaire de proximité 

composée de psychiatres, d’un gériatre, d’un cadre de san-

té, d’assistants sociaux, d’infirmières et d’une assistante 

médico-administrative auprès de personnes de plus de 65 

ans souffrant de troubles psychiatriques.  

Equipe Mobile Cognition et 
Comportement (EMC2) 
(CGD13)  

Tel : 06.37.65.76.42 / 
04.86.57.81.76 

mail : emc2@cgd13.fr 

Equipe pluridisciplinaire composée d’un responsable, d’un 

médecin chef de service, d’un médecin gériatre, d’une psy-

chologue, de deux infirmières et d’une assistante sociale. 

Intervention au domicile de patients présentant des 

troubles du comportement sur des troubles cognitifs, dia-

gnostiqués ou non. Réalisation de bilan et proposition de 

prise en charge médicamenteuse si nécessaire et suivi des 

situations. 


